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Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

VIEDMA, 13 DE ABRIL DE 2018

VISTO:
El Expediente N° 181841-EDU-2018 del registro del Ministerio de Educacion
y Derechos Humanos-Consejo Provincial de Educacion, y

CONSIDERANDO:

Que el Articulo 16° de la Ley de Educacion Nacional N° 262/2006 (LEN)
asigna al MINISTERIO DE EDUCACION DE LA NACION v a las autoridades jurisdiccionales
competentes, la responsabilidad de asegurar los principios de igualdad e inclusién educativas
mediante acciones que permitan alcanzar resultados equivalentes en el aprendizaje de los nifios,
independientemente de su situacion social;

Que la Ley Orgénica de Educacién provincial N° 4819 en el articulo 10 inciso
q) establece la necesidad de fortalecer la Escuela Publica como centro de la vida cultural de la
comunidad, implementando programas y actividades extracurriculares que favorezcan el desarrollo
del deporte, las disciplinas artisticas, los conocimientos tecnolégicos, las distintas aplicaciones
audiovisuales, el aprendizaje de oficios y aquellas propuestas que sean presentadas por el Consejo
Escolar y aprobadas por el Consejo Provincial de Educacion, de modo que los nifios, los jovenes y
los adultos tengan la posibilidad de descubrir y adquirir nuevas capacidades que complementan los
aprendizajes escolares;

Que desde el Ministerio de Educacion y Derechos Humanos se impulsa la
conformacion de espacios escolares tendientes a ampliar el universo cultural de los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes de nuestra provincia, ofreciéndoles diferentes posibilidades para participar
en actividades socioculturales, comunitarias, deportivas y recreativas;

Que el Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de la Provincia de Rio
Negro, en el marco de la Resolucion del Consejo Federal de Educacion 318/2017 crea el Programa
"Mas Tiempo para Aprender; Resolucion del CPE N° 1404/18;

Que la citada Resolucién aprueba la creacién de la linea de accion del Plan
Estratégico de la Direccion de Educacion Fisica y Artistica, Deporte, Cultura y Clubes Escolares.

Que el Plan Estratégico propone fortalecer las experiencias destinadas a la
ensefianza y al aprendizaje, en tiempos y espacios diferentes, tanto en la escuela, como en otros
ambitos.-

Que la linea de accion plan estratégico serd financiado con fondos
nacionales, no reintegrables, afectando el programa N° 29 de gestion educativa, en un todo de
acuerdo con la Resolucion CFE N°318/2017.

Que la Direccion de Educacion Fisica, Artistica, Deporte, Cultura y Clubes
Escolares trabaja en articulacion con las ofertas existentes en los distintos Municipios, Organismos
Publicos, Organizaciones Sociales y también con Programas Nacionales;
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Que con el objeto de implementar acciones y conformar los lineamientos de
politica educativa en Rio Negro se establecen los nuevos criterios del Plan Estratégico que contiene
los fundamentos y las actividades a llevar a cabo para luego designar los recursos humanos que
estaran a cargo de los diferentes programas;

Que se ha evaluado y considerado pertinente implementar ajustes en el
reglamento de funcionamiento con el objeto de mejorar el dispositivo;

Que es necesario emitir norma legal correspondiente;

PORELLO, y de acuerdo a las facultades conferidas por los Articulos 165° y 167° de la
Ley 4819

EL VOCAL A CARGO DE LA PRESIDENCIA
DEL CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR a partir del 01/01/2018, la linea de accién “Plan Estratégico

dependiente de la Direccion de Educacion Fisica, Artistica, Cultura, Deportes y
Clubes Escolares” que como Anexo | forma parte de la presente resolucion, en el marco de la
resolucion N° 1404/18 del programa “Mas tiempo para Aprender”, .-

ARTICULO 2°- APROBAR el marco de referencia de honorarios asignados a los Perfiles de la
linea de accion Plan Estratégico, segun se detalla en el Anexo Il de la presente
resolucion.-

ARTICULO 3°- APROBAR el protocolo de elaboracién de proyectos para los Distintos programas
del Plan Estratégico, detallados en el Anexo Il de la presente resolucion.-

ARTICULO 4°- APROBAR el PROGRAMA LIGAS LEDes (Ligas Expresivas y Deportivas
Escolares), detallado en el Anexo IV de la presente resolucion.-

ARTICULO 5°- APROBAR el PROGRAMA LIGAS LEDes (Ligas Expresivas y Deportivas
Escolares), detallado en el Anexo 1V de la presente resolucion.-

ARTICULO 6°.- APROBAR el PROYECTO: “PAUSA ACTIVA”, detallado en el Anexo V de
la presente resolucion.-

ARTICULO 7°- APROBAR el PROYECTO NUTRITE EN MOVIMIENTO, detallado en el
Anexo VI de la presente resolucion.-

ARTICULO 8°.- APROBAR el PROYECTO LIGAS ESCOLARES, detallado en el Anexo VII
de la presente resolucion.-

ARTICULO 9°.- APROBAR el Encuentros Participativos de Educacion Fisica Escolar (EPEF),
detallado en el Anexo VIII de la presente resolucion.-
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ARTICULO 10°.- APROBAR el PROGRAMA: DEPORTES REGIONALES, detallado en el
Anexo IX de la presente resolucion.-

ARTICULO 11°- FINANCIAR los perfiles de la linea de accion Plan Estratégico con Fondos
Nacionales no reintegrables, afectando el programa N° 29 de Gestidn
educativa, en un todo de acuerdo con la Resolucién CFE N° 318/2017.-

ARTICULO 6°.- REGISTRAR, comunicar a los Consejos Escolares: Alto Valle Oeste | y 1l, Alto
Valle Centro | y Il, Alto Valle Este | y Il, Andina, Andina Sur, Sur 1y II, Valle
Medio 1y I, Valle Inferior, Atlantica | y Il, por su intermedio a los interesados y archivar.-

RESOLUCION N° 1779
DEFADCyCE/SG/dam.-

NURNEZ Pablo Manuel
Vocal Gubernamental
Consejo Provincial de Educacion
Provincia de Rio Negro
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ANEXO | - RESOLUCION N° 1779

, LINEAS DE ACCION
“DIRECCION DE EDUCACION FISICA, ARTISTICA, DEPORTE, CULTURA Y
CLUBES ESCOLARES.”

Posicionamiento

La Direccidon Provincial de Educacion Fisica, Artistica, Deporte, Cultura y Clubes Escolares fija su
“territorio de accién” en el &mbito escolar teniendo como destinatarios los estudiantes y docentes
de los distintos niveles educativos.

Una Educacion Fisica en proceso de cambio paradigmatico la cual trata de desarrollar con criterios
de inclusién, justicia social, equidad e igualdad®; planes que tengan a la motricidad humana como
factor angular donde apoyar sus acciones para la formacion de un ciudadano critico y reflexivo.

A su vez, una Educacion Artistica que entiende al Arte como un campo de conocimiento de
especifico que pone en valor los procesos perceptivos, cognitivos, afectivos, sociales y valorativos
propiciados mediante espacios de exploracion y comunicacion para el desarrollo del pensamiento
critico, divergente y creativo fundamentados en la inclusién y respeto a la diversidad cultural.

Su configuracién sera entonces socio critica. Actuard como inclusion social frente a todos los
desafios que presenta la sociedad contemporanea. Orientara su accionar hacia la practica de la
cultura fisica y artistica, en donde el ser que se mueva, y el desarrollo de las capacidades y
competencias interpretativas, cognitivas, expresivas y creativas, sea su verdadera finalidad. Dara
respuestas, desde las incumbencias de cada area, a los sectores sociales mas desfavorecidos
mejorando la relacion entre los nuevos ndcleos familiares, la escuela, los estudiantes y los
docentes.

Vision

Consolidar una politica publica, desde la Educacién Fisica y Artistica, destinada a mejorar la
calidad de vida de la Poblacion Escolar Rionegrina.

Mision

Promover el desarrollo humano, a través de acciones situadas que tengan como pilar la corporeidad
y motricidad humana en la educacion fisica y la capacidad creativa en la educacion artistica.

Valores

Justicia Social, Compromiso y Profesionalidad.
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Diagndstico por programa

La Educacion Fisica Escolar, por su historicidad, se ha configurado en la escuela con actividades
educativas dentro del formato horario escolar y con horas por fuera del mismo, pero siempre
enmarcado en la ensefianza de la motricidad y corporeidad humana, que es su objeto de estudio.
Este objeto es definido dentro de la curricula, y su tratamiento es centro de desarrollo tanto dentro
del horario escolar como fuera de él, pero siempre en referencia a la Educacion Fisica de la escuela.
Este desarrollo implica que el Plan estratégico de la Direccidn con respecto a la Educacion Fisica y
Artistica contemple tres programas basicos interrelacionados:

A) La Educacion Fisica y Artistica en horario escolar en los niveles inicial, primario, secundario y
las modalidades especial, contextos de encierro y jovenes y adultos.

Esto implica el tratamiento de la Educacion Fisica y Artistica en la escuela desde sus estimulos
semanales. Actualmente, y por el vacio que provocd la supresion en la década del "90 de las
Supervisiones de Educacion Fisica y de la Direccion de Educacion Fisica y Deportes, las horas
escolares no tienen una guia y orientacién desde una macro visién que pueda articular el intra e
Inter-nivel a lo largo de la vida escolar de los estudiantes, con una propuesta que secuencie 1os
aprendizajes en funcion de los trazos gruesos de la politica educativa Ministerial y disciplinar. Por
otro lado existen ofertas educativas que impactan en la Educacion Fisica escolar, que tienen su
desarrollo fuera del horario escolar pero que poseen implicancias educativas y son parte del
desarrollo curricular como los juegos deportivos o campamentos educativos. En todo este campo es
necesario trabajar para mejorar la oferta escolar de los estudiantes en materia de corporeidad y
motricidad humana.

Surgen ademas nuevas demandas de Educacion Fisica y Artistica Escolar como en Jovenes y
Adultos y contextos de encierro que es necesario abordar y dar respuesta a través de proyectos
especificos.

B)-La Educacion Fisica y Artistica en contextos no escolares: Los Centros de Educacion Fisica (en
adelante CEF)

La Provincia de Rio Negro posee desde el afio 1993 dos CEF y plantas Campamentiles. Uno es el
de General Roca (CEF N°33) y el otro es el de San Carlos de Bariloche (CEF N°8) y sus
respectivas plantas Campamentiles de Lago Mascardi; Los Césares y Lago Gutiérrez, las cuales se
han recuperado y se encuentran en pleno funcionamiento y a disponibilidad de las instituciones que
las requieran.

Al suprimirse las supervisiones de Educacion Fisica en la década del "90 estos establecimientos
pasaron a depender de la Direccion de Nivel Secundario. Al crearse la Direccion de Educacion
Fisica y Deportes mediante Resolucion N° 06/2012, se plantea que deben volver a su seno natural y
ademas readecuar su reglamentacion y oferta en funcién de los nuevos lineamientos educativos
provinciales.

Por otro lado debemos también trabajar en las nuevas demandas de educacion especial en estos
contextos. Todo este diagnostico implica elaborar proyectos puntuales que hacen al espiritu de la
Educacién Fisica escolar en contextos no escolares y vincular ambos contextos.
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C)-La Educacidn Fisica y Artistica en las Politicas Comunitarias de educacion popular:

El Ministerio de Educacion y Derechos Humanos de la Provincia de Rio Negro ha recibido
demandas sociales de formatos no convencionales para el tratado de diferentes saberes que no
pueden ser abordados por los formatos escolares clésicos. Por otro lado los indices de repitencia y
abandono escolar asociados con la subjetividad que produce la escuela contemporanea hacen que
se piense en la continuidad del dispositivo de Clubes Escolares. En él confluyen diferentes lineas
de accién municipales, provinciales y nacionales que trabajan sobre esta problemética. La
Educacion Fisica y Artistica, ademas de estos intereses, posee intereses extrinsecos (como la
socializacion) e intrinsecos (como los altos indices de sedentarismo de la provincia) que hacen a las
politicas comunitarias de educacion popular.

Aqui también se piensan lineas de accidn para abordar el diagnostico.

Macro-objetivos

o Desarrollar una politica publica de Educacion Fisica y Artistica con criterios e inclusion,
equidad e igualdad y al alcance de todos, destinada a mejorar la calidad de vida de la poblacion
escolar rionegrina

o Construir la Direccion con criterios histéricos, politicos y sociales para consolidarla y
fortalecerla en el ambito del Ministerio de Educacion y DD HH, y posicionarla en toda la
provincia.

o Desarrollar los valores de la cultura fisica y artistica en las poblaciones estudiantiles.

Micro-objetivos

o Crear las estructuras administrativas y pedagdgicas para el desarrollo del Plan de la
Direccion.
o Promover y articular Programas Nacionales, Provinciales que tengan como eje la

corporeidad/ motricidad humana, y las diferentes disciplinas del Arte para la inclusion estudiantil.

o Apoyar el desarrollo curricular de la Educacion Fisica y Artistica Escolar para garantizar
la configuracion didactica pedagogica de su préctica.

o Favorecer la revision y el fortalecimiento de las practicas docentes en los distintos
niveles educativos.

o Gestionar las condiciones pedago6gicas que promuevan mejores aprendizajes en los
distintos niveles y modalidades del sistema educativo

Los Programas de esta Linea de Accion son :

1 Programa: Juegos de Participacion Masiva

Programa destinado a trabajar juegos masivos deportivos, culturales y artisticos que abarcan a los
nifixs y jovenes convencionales y PCD de los niveles primario y secundario. Est4 articulado con la
Secretaria de Deportes de la Provincia.
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2. Programa: Formacién Permanente

Programa destinado a trabajar el cambio paradigmatico de Educacion Fisica, Artistica y el Deporte
en la escuela. Esta articulado con diferentes instituciones para ofrecer un calendario Unico con un
criterio de equidad para las distintas regiones de la Provincia.

Proyectos:
Encuentros territoriales de docentes de las areas

Dispositivos virtuales
Acrticulacion con el IFDCEF y Universidades Nacionales
Ateneos PNFP articulacion Direccion de Planeamiento, Superior y Formacién

3. Programa: Educacion Fisica y Artistica en Contexto de Encierro

Programa destinado a Jovenes en los penales de Rio Negro (6 penales). Tiende a la elaboracion de
talleres donde se trate la tematica de lo corporal y lo motriz, asi como la expresion artistica en estos
contextos particulares.

4. Programa: Natatorio del Ministerio de Educacién
Programa destinado a ampliar los universos culturales y el acceso a propuestas significativas en el
medio acuatico.

Proyecto:

o Natacion para nivel inicial

o Natacion para escuelas primarias (modalidad especial)

o Natacion para escuelas secundarias

o Natacién para adultos

o Natacion IFDCEF

o Convenios con instituciones que tengan criterios de inclusion, equidad, igualdad y justicia
social.

5. Programa: Deporte Escolar Regional
Programa destinado al entorno natural como medio aulico para el desarrollo de précticas corporales
innovadoras.

Se destaca en este programa a las actividades planificadas desde una vision de aprovechamiento del
entorno natural y practicas que promuevan los derechos al patrimonio cultural, la inclusion

Social, la integracion y el desarrollo humano integral (como actividades de montafiismo, esqui,
deportes lacustres; canotaje; deportes de playa, surf, bodyboard, otros).

Para el desarrollo de los proyectos que surjan en las distintas regiones se debe contar con los
recursos materiales y personales necesarios, pudiendo gestionar los mismos a través de convenios
con municipios u otras Instituciones.

En caso de proyectos con infraestructura especial necesaria (natatorios climatizados, por ejemplo)
deberéan asegurarse las condiciones para su funcionamiento adecuado.
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Proyectos:
Canotaje y Remo para escuelas primarias y/o secundarias

Natacion para jardines, escuelas primarias y/o secundarias
Deportes regionales Escolares: Montafiismo, lacustres y esqui.
Deportes Acudticos para Escuelas primarias y secundarias.

6. Programa: Ligas Escolares
Programa destinado a las escuelas primarias y secundarias de la provincia. Las escuelas interesadas
configuran una liga local de acuerdo con necesidades y eleccién de los estudiantes. Se lleva
adelante fuera del horario escolar. Agrega mas horas de educacion y actla como una importante
estrategia de contencion.

7. Programa: plantas campamentiles y Centros de Educa i6n Fisica (CEF)

Las Plantas Campamentiles es un proyecto destinado a escuelas que quieran realizar viajes de
estudio relacionado con la vida en la naturaleza. Actualmente contamos en el ministerio con tres
plantas, Lago Mascardi, Lago Gutiérrez y Los Cesares.

8. Programa: Centros de Educacion Fisica (CEF)

La figura de CEF esta reglamentada en la legislacion basica para los trabajadores y trabajadoras de
la educacion (Pag. 77); su objetivo es desarrollar proyectos relacionados con la escuela, la actividad
fisica, la salud, el deporte escolar y el ambiente. En este sentido también ampliar sus universos
culturales y colaborar con las trayectorias escolares de los estudiantes, pero a su vez atiende a
poblaciones de adultos mayores (docentes) que requieran de sus servicios.

9. Programa: Vagon Educativo

Programa destinado a las escuelas de la provincia. Este articulado con Legislatura de Rio Negro,
Ministerio de Desarrollo Social y Tren Patagonico. Su objetivo es poder realizar viajes de estudio a
costos accesibles para las escuelas interesadas en las plantas Campamentiles que posee el
Ministerio de Educacion y DD HH y convenios que se puedan trabajar con otros organismos que
sumen a la propuesta de generar los recursos necesarios.

10. Programa: Equipamiento Escolar Educacidn Fisica y Artistica

Programa destinado a las escuelas de la provincia de todos los niveles. Consiste en equipar las
escuelas con un set basico de elementos didacticos para el desarrollo de las clases de Educacion
Fisica Escolar.

11. Programa: Escuelas Orientadas en Educacion Fisica

Programa destinado a brindar asesoramiento y acompafiamiento a las escuelas secundarias con
Bachiller en Educacion Fisica.

12. Programa: Ligas LEDEs:

Programa de caracter participativo y recreativo, no competitivo esta destinado a la participacion en
actividades ludico deportivas y expresivas de las Personas con Discapacidad Escolarizadas de
escuelas publicas y/o privadas de todos los niveles.
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13. Programa EPEF: (encuentros participativos de Educacion Fisica):
Este proyecto tiene por finalidad generar encuentros en horario escolar en todos los niveles y entre
niveles, para la realizacion de actividades ludicas y recreativas entre las escuelas de la Localidad
con el fin de generar espacios genuinos de participacion masiva de los estudiantes como alternativa
a los espacios tradicionales y estancos de la estructura escolar y deportiva. El principal objetivo de
esta iniciativa es el placer por la actividad fisica y el juego en todas sus expresiones.

14. Programa: Activarnos:
El siguiente programa tiene como prop6sito generar un estilo de vida saludable a través de
propuestas educativas placenteras y ludicas, con una duracién de 15 minutos en el horario de clases
de las escuelas primarias y secundarias.
Proyectos:
o Nutrite en Movimiento
o Pausa Activa
o Eventos de Actividad Fisica para empleados del Ministerio

15. Programa: Edicion, Promocion y Difusion de Bibliografia de Consulta.

Tiene por finalidad la generacién de contenido bibliografico para la divulgacién e intercambio de
proyectos y saberes pedagdgicos, producidos por docentes de las areas por docentes de Educacion
Fisica y Artistica de toda la provincia.

16. Programa: Extension Cultural.

Tiene como finalidad incentivar practicas para la formacion integral de las y los estudiantes
rionegrinos; promover la participacion social acercando las expresiones de los diferentes actores
socioculturales a al escuela; a su vez compartir con la comunidad las experiencias generales dentro
de los establecimientos educativos. Se concentra en el desarrollo de proyectos o acciones que
contribuyan a incentivar el conocimiento e interés en el acervo cultural, la comunicacion y la
construccion identitaria de todas las regiones de la provincia.
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ANEXO Il - RESOLUCION N° 1779

HONORARIOS
LINEA DE | PROYECTO PERFILES HORAS | IMPORTE
ACCION MENSUAL
Tallerista Coordinador de
6 $4.440,00
Encuentro Proyecto
Participativo de Tl T =3
Educacion  Fisica | 'all€rista - ltinerante —de
(EPEF) Proyecto y/o Programa 8 $5.92000
Tallerista Coordinador de
Programa 10 $ 7.400,00
Tallerista Coordinador de
Liga para Personas | Proyecto 6 $4.440,00
con Discapacidad
(LEDES) Tallerista de Proyecto 4 $2.960,00
Tallerista Coordinador
Programa 10 $ 7.400,00
Ig:rooorrolalrr;ador Itinerante de 12 $8.880,00
Deporte  Regional grama
PLAN (Esqui y Montafia) | Coordinador de Programa | 15 $11.100,00
ESTRATEGICO Instructor de Esqui vy
Montafia 20 $ 14.800,00
Instructor de Esqui y
Montafia 25 $ 18.500,00
Tallerista Itinerante de
8 $5.920,00
Deporte  Regional Proyecto y/o Programa
(Canotaje- - -
Natacion- 'Fl)';illerrlfrt]a Coordinador 10 $7.400,00
Campamento) oga- a
Coordinador de Programa | 15 $11.100,00
Acompafiante Técnico 25 $ 18.500,00
Tallerista de Proyecto 4 $2.960,00
Ligas  Deportivas | Tallerista Coordinador de
Escolares Proyecto 6 $4.440,00
Tallerista Coordinador 10 $7.400,00
Programa

10
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ANEXO IIl - RESOLUCION N° 1779

Protocolos para el disefio y presentacion de los proyectos de cada Programa.

Nombre del proyecto:

Consejo Escolar:

Referente territorial:

Nombre y N° de la Escuelas involucradas:
Localidad:

Nombres y datos del Equipo Coordinador:

1-Situacion inicial/ descripcién del contexto:

En este item se describe la situacion inicial sobre los factores, situaciones y condiciones que
afectan, interrumpen, alteran las trayectorias escolares y educativas como asi también hacia
donde puede ser orientado la ampliacion de los universos culturales en funcion del taller
presentado. Esto debe permitir avanzar en la explicitacion de las necesidades del grupo de
estudiantes, de sus intereses, motivaciones y deseos, asi como en las caracteristicas de la
comunidad en la que participan.

Esta situacion descriptiva debe estar vinculada al PEI/PCI de la institucion sede. Documento
clave para poder comprender la vinculacién escuela-comunidad y la propuesta educativa
institucional.

2-Fundamentacion:

En este apartado es necesario explicitar las razones que justifiqguen el proyecto. Toda
fundamentacion incluye el por qué se quiere hacer ese proyecto, qué relacion tiene con el
PEI/PCI; qué abordaje propone el Proyecto a la problematica del PEI; por qué se consideran
estas intervenciones y no otras, cdmo incluye los intereses de la comunidad educativa, por qué
la propuesta acompafia las trayectorias escolares de los estudiantes y por qué amplia su
universo cultural. En sintesis, se argumenta por que la propuesta colabora y beneficia a esa
comunidad en particular.

3-Propositos:
Los propdsitos expresan nuestras intenciones educativas y deben ser entendidos como aquello
que nos guia en la realizacion del Proyecto. Se sustentan en los propdsitos mas amplios del
programa y se vinculan en algunos aspectos a los propdsitos del PEI. Lo importante de su
formulacion, es que permite a los sujetos que ensefian a direccionar sus intervenciones, y al
sujeto que aprende saber hacia donde se dirige. En otras palabras, los propdsitos orientan la
tarea de los distintos actores y contribuyen a dar direccion a la propuesta.

4- Contenidos:
En este item se definiran los saberes que cada proyecto llevara adelante en cada programa.

5- Criterios de Evaluacion del Proyecto
a) Pertinencia del Proyecto
1. Responde a los objetivos del programa.
2. Se relaciona con el diagnostico socio-pedagdgico de la comunidad.
3. Propone précticas institucionales y pedagdgicos innovadores.
4. Se evidencia en el mismo el espiritu del programa.
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b) Consistencia del proyecto

1. Los datos del diagnéstico explicitan con precision la problematica.

2. Los propésitos formulados permiten la resolucién de la problematica detectada.

3. Coherencia y articulacion entre todos los componentes del proyecto; como asi también de
todos los espacios del Centro.

4. Se explicita un disefio de evaluacidn coherente con la propuesta del proyecto.

5. Se observa la articulacion conel P. E .1 /P. C. I.

6. Se prevé el seguimiento y acompafiamiento de las trayectorias escolares de los estudiantes.
c) Participacion institucional y / o comunitaria

1. Define con claridad las funciones y las responsabilidades de cada miembro del equipo que
implementara el proyecto.

2. Releva un trabajo conjunto con la comunidad.

3. Propone la articulacion de acciones con otras instituciones, organizaciones, etc.

4. Se observa la bisgueda de estrategias y recursos frente a conflictos que puedan surgir.

5. Se observa canales fluidos de comunicacién interna y con otros miembros de la comunidad
y / o instituciones.

12
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ANEXO IV - RESOLUCION N° 1779

PROGRAMA LIGAS LEDes (Ligas Expresivas y Deportivas Escolares)

Programa de caracter participativo y recreativo, no competitivo estd destinado a la
participacion en actividades ludicas, deportivas y expresivas de Personas con Discapacidad
Escolarizadas de escuelas publicas y/o privadas de todos los niveles.

SITUACION INICIAL

Inclusion es un derecho que tienen todas las personas con y sin discapacidad, un
derecho a ser participe de su propia educacion y desarrollo como persona.

Ante la carencia en la promocion de acciones orientadas a optimizar los procesos
de ensefianza aprendizaje, como también en la promocidon de la autonomia inter institucional,
tenemos la posibilidad cierta de ser participes de este cambio educativo, buscando
herramientas que nos permitan lograr una participacion de todos, permitir desarrollar
capacidades comunes por diferentes vias, creando espacios donde todos tengan las mismas
posibilidades, siendo critico, reflexivo, trabajar interdisciplinariamente, cooperativo, autbnomo
y responsable, saber analizar, ser transformador, promoviendo un curriculum Unico y terminar
con la duplicidad curricular existente hasta el momento y que no esté centrada como antes en
las deficiencias de los sujetos, sino en el conjunto de recursos educativos que la escuela debe
prever para dar una respuesta social y educativa a aquellos sujetos que temporal o
permanentemente necesiten atenciones especificas acordes a su forma peculiar de ser y
desarrollarse.

FUNDAMENTACION

El presente programa propone la promocion de espacios de expresion como una
practica inclusiva concreta para las instituciones educativas de todos los niveles, aportando los
elementos indispensables para la realizacion de propuestas ludicas, deportivas, artisticas y
culturales, utilizando las instalaciones que existen en cada una de las localidades que adhieran
a esta propuesta, configurando redes sociales y de politicas plblicas concurrentes que
garanticen a las personas en situacion de exclusién como sujeto de derecho a ser parte activa
en la construccion de una cultura inclusiva junto a sus pares.

La practica de la actividad fisica expresiva aporta una serie de elementos
fundamentales que permiten en plenitud el desarrollo integral, aportando a aquellas personas
excluidas la estimulacion y potenciacion de todas sus capacidades, y proporciona un prestigio
social dentro de su grupo familiar y su comunidad de pertenencia recreando a su vez la
autoestima personal.

OBJETIVO GENERAL:

Promover y desarrollar actividades ludicas, deportivas, artisticas y culturales a
traveésde la inclusion para estudiantes con y sin discapacidad de las Escuelas publicas y
privadas de la Provincia de Rio Negro.
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OBJETIVO ESPECIFICO:

Promover espacios de sensibilizacion, intercambio, capacitacion y encuentros de
caracter participativo.

Promover la articulacion entre el referente del area y los docentes de las
instituciones educativas con el fin de optimizar la propuesta.

Promover la continuidad de estas précticas en otras instituciones, brindando de esta
forma, la oportunidad de ser “protagonistas” y el acceso a actividades para todos.

Generar espacios de evaluacion de cada evento entre todos los participan.

RECURSOS HUMANOS NECESARIOS

Este proyecto se llevard adelante a través de un plan de trabajo articulado y
consensuado con los Profesores de Educacién Fisica y Artistica de las Instituciones
Educativos, articulado desde cada referente territorial y el perfil designado, mediante el
coordinador del area de inclusion.

DESTINATARIOS:

Estudiantes de escuelas especiales, primarias y secundarias en situacion de
inclusion.

RECURSOS MATERIALES

Serdn compartidos desde cada Institucion participante, para posibilitar la
realizacion de las actividades propuestas.
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ANEXO V - RESOLUCION N° 1779

PROYECTO: “PAUSA ACTIVA”

FUNDAMENTACION

El siguiente programa tiene como propoésito generar un estilo de vida saludable a
través cualquier manifestacion de actividad fisica, a través de propuestas educativas placenteras y
ludicas, con una duracion de 15 minutos en el horario de clases de las escuelas primarias y
secundarias. Es intencion del Ministerio de Educacion y DDHH implementar un proyecto en el
gue esté involucrada y participe toda la comunidad educativa.

OBJETIVOS
e La incorporacion de hébitos saludable.
o La formacion de actitudes favorables para enfrentar la diversidad de situaciones de
la vida.
¢ La mejora de la imagen personal y la autoestima.
o La construccion de un Sistema Inmunoldgico evolutivo méas fuerte y con mayor
capacidad de adaptacion.
o El desarrollo y equilibrio socio afectivo.
o Lareduccion de la tension y la adecuada canalizacion de la agresividad.
¢ El incremento de la energia y la disminucién de la fatiga.

DESTINATARIOS

Los destinatarios seran toda la comunidad educativa alumnos, docentes, personal de
apoyo, etc. de las Escuelas Primarias y Secundarias.

ACTIVIDADES
El proyecto tendra formato itinerante primero en todas las escuelas primarias para
luego implementarse en las secundarias.
Actividades: Juegos, recreacion, baile, ejercicios de estiramiento, gimnasia, etc.
Frecuencia: una vez hasta pasar por todas las instituciones
Duracion: la jornada tendra una duracion de 10 a 15 minutos por grupos reducidos,
salon, seccion, grado, division, etc.

EVALUACION

Los criterios seran cuantitativos y cualitativos a través de encuestas, entrevistas de
satisfaccion y videos, con sus respectivos indicadores.
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ANEXO VI - RESOLUCION N° 1779

PROYECTO NUTRITE EN MOVIMIENTO

SITUACION INICIAL

Los estilos de vida han sido considerados como factores determinantes vy
condicionantes del estado de salud de un individuo. La carta de Ottawa para la promocion de la
salud considera los estilos de vida saludables como componentes importantes de intervencion para
promover la salud. La salud se crea y se vive en el marco de la vida cotidiana, en los centros de
ensefianza, de trabajo y de recreo. La salud es el resultado de los cuidados que uno se dispensa a
si mismo y a los demas, de la capacidad de tomar decisiones y controlarla vida propia y de
asegurar que la sociedad en que uno vive ofrezca a todos sus miembros la posibilidad de gozar de
un buen estado de salud.

FUNDAMENTACION

La practica de la actividad fisica placentera y la recreacion son los disparadores para
trabajar las capacidades condicionales (resistencia, velocidad, flexibilidad, fuerza); coordinativas
(orientacion, diferenciacion, equilibrio, adaptacion, ritmo, sincronizacion, reaccion) y
actitudinales, gue tienden a afectar el comportamiento de determinada manera antes las personas,
situaciones objetos, fendmenos. Estas tendencias deben tener un caracter consistente y persistente
para favorecer la integracién de actitudes positivas.

Este proyecto integra en la instancia empirica los contenidos tedricos que se
promueven desde la actividad fisica y la nutricion, a fin de que la comunidad se apropie de
conceptos que mejoren su calidad de vida.

PROPOSITOS
e Promover el viernes saludable y familiar en todos los establecimientos educativos de
la Provincia de Rio Negro.
e Promover los viernes saludables en el 100 % de las escuelas primarias de la
localidad de Viedma.

OBJETIVOS GENERALES
o Concientizar sobre la alimentacion y la actividad fisica saludable a la comunidad
educativa de la localidad durante el ciclo lectivo 2018.
e Promover la actividad fisica placentera familiar en la jornada escolar.
Concientizar sobre el cuidado del agua.
Fomentar la comunicacion familiar
Fomentar la participacion en actividades de la escuela a los padres.
Formar multiplicadores integrales de actividad fisica y alimentacion saludable.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Difundir conceptos basicos de alimentacion saludable en la comunidad educativa.

e Convocar al alumnado y familiares a talleres participativos integrales.

e Capacitar a postulantes para multiplicadores en tematicas inherentes a la nutricion y
a la actividad fisica integrando estrategias participativas para el desarrollo integral de la actividad.
Evaluar impacto del estimulo de intervencion provincial.

16



e N(..o

A 4
. ‘ x
(AR

Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

CONTENIDOS

Los contenidos tematicos ejes de las intervenciones de Nutricion seran las leyes de la
alimentacion, (calidad, cantidad, armonia y adecuacién), grupos de alimentos, alimentos fuentes,
distribucién horaria. La elaboracion y divulgacion de material educativo sobre la tematica
alimentaria nutricional facilitara la comunicacién con la comunidad.

DESTINATARIOS
o Alumnos de las escuelas primarias con su familia.
¢ Docentes que postulen para multiplicadores.

MODALIDAD DE INTERVENCION:

Se enviara material teérico introductorio por via electronica y grafica a las
instituciones que participen del proyecto. Se formara multiplicadores regionales para dar
continuidad a los estimulos en la localidad.

MODALIDAD ORGANIZATIVA DE LA JORNADA

La actividad se realizara los viernes durante una hora y media finalizando la jornada
escolar, el colegio invitara a la familia a participar de la propuesta. Se realizan juegos de
integracion relacionados con la alimentacion saludable vy la actividad fisica placentera y se
cerrara la propuesta entregando una vianda saludable con un folleto del proyecto.
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ANEXO VII - RESOLUCION N° 1779

PROYECTO LIGAS ESCOLARES

FUNDAMENTACION

La Direccion de Educacion Fisica, Artistica, Deporte, Cultura y Club Escolares
dependiente del Ministerio de Educacion y DD.HH propone la creacion del Programa “Ligas y
Encuentros Escolares”, destinado a estudiantes de nivel secundario en todas sus modalidades.

Este programa tiene como finalidad continuar generando, desde la Educacion Fisica,
espacios de aprendizajes significativos desencadenantes de saberes sustantivos que consideren las
necesidades de los adolescentes y jovenes, brindarles la posibilidad de compartir un espacio
diferente junto a sus pares; poniendo de manifiesto sus construcciones personales y sociales de
distintas capacidades coordinativas, condicionales, motrices, cognitivas, perceptivas, expresivas,
emocionales y, relacionales.

Para llevar adelante este proyecto es necesario contar con la presencia activa y apoyo
de los Profesores de Educacién Fisica y de toda la comunidad de los establecimientos educativos;
supervisores y directores, con especial énfasis en la participacion y decision por parte de los
estudiantes (por ejemplo los Centros de Estudiantes como por ejemplo).

Buscamos afianzar las relaciones interpersonales impulsando la participacion de los
estudiantes en el programa de “Ligas y Encuentros Escolares” con el proposito de extender la
jornada escolar sumandole uno/dos encuentros semanales.

La Educacidn Fisica consolida la formacion integral del ser; promoviendo un estilo de
vida saludable y construyendo saberes relevantes para su desenvolvimiento en el entorno natural.

Respecto a las practicas deportivas e interaccion con otros; es importante destacar y
presentar al deporte como un espacio formativo con una clara intencion didactica que ponga en
juego el caracter participativo, inclusivo, democratico, liberador, respetuoso de las diferencias, el
dialogo y la autonomia.

PROPOSITO

Promover la integracion e interaccion de distintas practicas corporales de los
estudiantes del nivel secundario en todas sus modalidades a través de la implementacion del
programa “Ligas y Encuentros Escolares” en un escenario democratico de inclusion y atencion a
la diversidad.

CONTENIDOS
Deberan desarrollarse dinamicas grupales que permitan a los estudiantes enriquecer su
disponibilidad multidireccional de la corporeidad y la motricidad, teniendo como referencia los
saberes que se desprenden del Disefio Curricular de la E.S.R.N.
En base a esto proponemos tres lineamientos donde se deben concentrar los
contenidos seleccionados para el desarrollo de este programa:
e Practicas corporales y expresivas.
e Practicas ludo motrices y deportivas.
e Précticas corporales en ambientes naturales y urbanos.
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CRITERIOS DE EVALUACION DEL PROYECTO

Se adjuntan algunos criterios basicos para que los responsables de cada Proyecto
presentado de “Ligas y Encuentros Escolares” utilicen en la evaluacion.
Pertinencia del Proyecto.
Responde a los objetivos del programa.
Se relaciona con el diagnostico socio-pedag6gico de la comunidad educativa.
Propone précticas institucionales y pedagdgicos innovadores.
Se evidencia en el mismo el espiritu del programa.
Consistencia del Proyecto.
Los datos del diagnéstico explicitan con precision la problematica.
Los propositos formulados permiten la resolucion de la problematica detectada.
Coherencia y articulacion entre todos los componentes del proyecto.
Se explicita un disefio de evaluacion coherente con la propuesta del proyecto.
Se observa la articulacion con el P. E .1 /P. C. I.
Participacion Institucional.
o Define con claridad las funciones y las responsabilidades de cada miembro del
equipo que implementara el proyecto.
e Propone la articulacion de acciones con otras instituciones, organizaciones, etc.
e Se observa la busqueda de estrategias y recursos frente a conflictos que puedan

surgir.

LINEAMIENTOS GENERALES DE FUNCIONAMIENTO

e Los docentes de Educacion Fisica interesados deberan presentar un proyecto
avalado por la Direccion del establecimiento, al Referente Territorial de Consejo Escolar, quien lo
elevara a la Direccion de Educacion Fisica, Deporte, Cultura, Artistica y Clubes Escolares del
Ministerio de Educacién y Derechos Humanos para su evaluacion.

e Las actividades planificadas de este programa se desarrollaran los dias sabados
(prioritariamente) o dias de semana, en horarios y espacios a confirmar, siendo éstos ultimos los
SUM o gimnasios dependientes del Ministerio de Educacion y DD.HH de la provincia de Rio
Negro; o en espacios previamente autorizados y acordes al objetivo de dichos encuentros
(deporte, entorno natural, caminata, etc.).

e El docente a cargo de la propuesta tendra una remuneracién bajo el régimen del 01
de abril hasta el 31 de diciembre del corriente afio. La continuidad quedard supeditada a la
evaluacion en cuanto a cumplimiento y participacion por parte de la direccién. Se tendra en
cuenta en el momento de su designacion la disponibilidad horaria que a la fecha posee.

e Sera responsabilidad del docente designado; la planificacion y organizacién general
de las actividades para cada jornada; entendiendo con esto: organizacion administrativa (seguros,
planilla de asistencia, permisos, etc.); organizacion general (infraestructura, elementos didacticos
necesarios, personal complementario, movilidad, etc.)

e Podrén participar de este programa todos los estudiantes del nivel secundario en
todas sus modalidades. Es importante destacar y considerar la rrelevancia de la construccion de
Género y de una socializacion que incluye la diversidad, sosteniendo por lo tanto la necesidad de
abordar experiencias pedagdgicas de caracter mixto.

¢ Las actividades planificadas podrén ser orientadas a la E.S.R.N. donde funciona el
programa como también podran realizarse encuentros con otros establecimientos o Institutos.
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ANEXO VIII - RESOLUCION N° 1779

Programa EPEF

1-Denominacion del Proyecto:

Encuentros Participativos de Educacion Fisica (EPEF)

2-Naturaleza del Proyecto:

Los Encuentros Participativos son dispositivos con criterio de inclusion, equidad e
igualdad y al alcance de todos, destinada a mejorar la calidad de vida de la poblacién de las
escuelas rionegrinas a través de practicas de la cultura fisica como Juegos, Gimnasia, Deporte
Escolar (convencionales o alternativos), Gimnasia y Actividades en el Entorno Natural.

3-Fundamentacidn.

La Educacién Fisica se constituye como espacio formativo autbnomo que supera el
objetivo de la aptitud fisica promoviendo la cultura corporal en los alumnos, favoreciendo una
interaccién en el contexto social de manera critica, confrontando, interpretando, explicando y
actuando en una realidad contradictoria y compleja, trascendiendo la vision simplista de cuerpo
organico-funcional al cual se entrena, estandariza y disciplina, por una idea de corporeidad que
incluye saber hacer, saber ser, querer hacer, pensar, sentir, comunicar y expresar, poniendo en
juego la conquista de la disponibilidad corporal y la motricidad como personalizacién del
movimiento. 1

La formacion de personas criticas, autébnomas, y con la potencialidad de ser
constructores de su futuro, necesita de una Educacién Fisica que supere la incorporacion acritica
de propuestas que excluyen y categoricen entre quienes pueden y no pueden, por una propuesta
gue contenga la diversidad, que no busque que los alumnos se adapten a una estructura rigida de
Educacidn Fisica, sino que la Educacién Fisica sea lo suficientemente flexible en sus propuestas
para lograr una inclusién que permita abordar todos los aspectos formativos que nos dan sentido
como espacio en la escuela.1

Entre las distintas configuraciones de movimiento, el deporte como una construccion
cultural con alta penetracion social desde sus maltiples alternativas, merece un anélisis particular
y responsable, ya que es una configuracion de movimiento con gran aceptacion. Mas alla del valor
motivacional que se le atribuye, es importante que no se perciban las propuestas de Educacion
Fisica como de deportes, ya que esto limita nuestras alternativas.1
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Para el enfoque que proponemos, dentro del sistema educativo se deberia garantizar a
todos los alumnos por igual el acceso al deporte, ya que se parte de una cuestion basica e
ineludible: el Deporte es tomado como un medio educativo en el marco de la Educacion Fisica y
la educacién es un derecho de todos; ademas, la escuela (sobre todo la escuela oficial, publica y
gratuita) es el Unico lugar donde se puede pensar en una préctica sin discriminaciones desde el
punto de vista de la implementacion de las mismas. El aceptar este aspecto en relacién al deporte
competitivo lleva, a la vez, al recordatorio de que el “para qué” competitivo-federativo se
diferencia claramente del “para qué” educativo y que la practica, en uno y otro caso se realiza con
cddigos diferentes y segln valores que, en general, son incompatibles, mas alla de lo comin que
podria suponer el dominio de la estructura funcional del deporte elegido en grados pertinentes a
cada realidad. (Garcia, Pecile y col.)

Este proyecto tiene como finalidad proponer una alternativa mas a la de los Juegos de
Rio Negro, ya que consideramos que el formato del mismo responde a la I6gica del Deporte
Federado y Competitivo, no coincidiendo con los cémo y los para qué del Deporte Escolar en
particular y la Educacién Fisica en general. Para justificar los dichos anteriores, mencionaremos
lo que sostienen varios autores, diferenciando lo que llaman “El deporte en la escuela” del
“Deporte de la Escuela”. El primero tiene componentes como la exclusion, el alumno se adapta al
deporte, el éxito es el rendimiento competitivo, el movimiento técnico es el centro, el agonismo
como eje de superacién del otro y confrontacion a ultranza, la evolucion desde el modelo lineal
“técnica-tactica-deporte”, el deporte como herramienta de sujecion, etc. La segunda concepcion
tiene como premisa la inclusion, el deporte se adapta al alumno, el éxito es el mejoramiento de la
disponibilidad motriz y la calidad de vida, el agonismo como superaciéon de uno mismo y el
encuentro del otro, el deporte como herramienta de emancipacion, la evolucion desde modelo de
la interaccion “juego-tactica-deporte”, etc.

Como sintesis final el enfoque metodolégico de la Educacién Fisica debe facilitar la
construccion y reconstruccion de la corporeidad y la motricidad del estudiante a partir de lo que
Jorge Gémez plantea como “la estimulacion de la afectividad positiva, de reto a la cognicion, de
encuentro con los demas, de aceptacion reconciliadora con su cuerpo en movimiento, de
invitacion a dar lo mejor que podemos, de busqueda de nuestra sonrisa, de curiosidad por lo que
puede ser, de sencillamente: Ser Humano.”1

1- Disefio Curricular Nivel Medio. 2007.
1-Objetivos y Propdsitos:

e Favorecer la comprension de la importancia de la Educaciéon Fisica para la
construccion de la propia corporeidad y motricidad como base de una cultura de lo corporal.

e Promover el reconocimiento y desarrollo progresivo de la construccion de lo
corporal a través de variadas tareas motoras, para una identificacion y aceptacion del propio
cuerpo como manifestacion de salud; expresion; comunicacion y creatividad de la motricidad
humana.

e Generar espacios para la realizacién, ejercitacion y organizacion de situaciones
motrices culturalmente relevantes que permitan adquirir competencias motrices significativas en
relacion al ambiente y al medio natural independientemente de los niveles sociomotriz y
psicomotriz alcanzados.
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e Contribuir al descubrimiento y aplicacion de habilidades motoras contextualizadas
para dar respuestas significativas a las variadas situaciones motrices que se presentan en los
juegos deportivos

o Brindar escenarios situacionales para la propuesta y particién de juegos deportivos
gue permitan satisfacer el disfrute lddico y las necesidades grupales e individuales de
movimiento.

e Proponer espacios de planificacion, organizacion y participacion de encuentros
intergrupales e intercolegiales favoreciendo los vinculos interpersonales para una mejor relacion
social.

e Favorecer el conocimiento, elaboracién y practica de diferentes formas de tomar
contacto con la naturaleza, asumiendo una actitud critica y responsable ante situaciones que
tengan efectos negativos sobre el medio ambiente para favorecer su preservacion.

e Contribuir a la construccion de actitudes positivas pertinentes con una vida
responsable en democracia desde las distintas posibilidades que brindan las configuraciones de
movimiento.

1-Destinatarios.

Los destinatarios seran los alumnos del sistema educativo de los niveles inicial,
primario (modalidad comun y discapacidad) y medio.
La division por grupo etario para los encuentros seré la siguiente:

Nivel ler ciclo 4to y 5to 6toy 7mo 1ro y 2do 3roy 4to 5to y/o 6to Discapacitados
Inicial EP grado grado ES ES ES opcion LEDEs

Encuentros = Encuentros = Encuentros = Encuentros = Encuentros = Encuentros = Encuentros = Encuentros
locales locales locales locales y/o locales y/o locales locales y/o | locales ylo
regionales  regionales  y/regionales regionales @ regionales

1-Localizacion del Proyecto.

El proyecto se llevara a cabo en los SUM de las instituciones, polideportivos
Municipales, Pistas de Atletismo y espacios verdes de las localidades de las escuelas
intervinientes de la Provincia de Rio Negro.
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2-Descripcion concreta de queé se realizara.

Bariloche Ramos Mexia  Chichinales Allen Viedma Pomona
El Bolson Los Menucos  Villa Regina Catriel Conesa Lamarque
Pilcaniyeu Sierra Gral. E Godoy Fernadndez Oro San Antonio Luis Beltran
Colorada Oeste
Comallo Maquinchao Ing. Huergo Cipolletti Sierra Grande = Choele Choel
Norquinco Ing. Jacobacci  Mainqué Cnte. Cordero  Valcheta Darwin
Dina Huapi Comallo Cervantes Campo Guardia Mitre  Belisle
Grande
El Cuy Gral. Roca Cinco Saltos Chimpay
Valle Azul Rio Colorado

El Ministerio de Educacion de la Provincia de Rio Negro a través de la Direccion
EFCAD y CE, ha elaborado el presente documento para el desarrollo del proyecto de Encuentros
Participativos de Educacion Fisica Escolar “E.P.E.F.E”, de caracter participativo y recreativo, no
competitivo, destinado a la participacion de los alumnos escolarizados de escuelas publicas y/o
privadas de todos los niveles.-

De la Organizacion

El Ministerio de Educacion a través de la Direccion de E.F.C.A.D. y C.E. ejecutarad
este proyecto en forma coordinada con las Supervisiones de todos los Niveles y a través de éstas
con las Direcciones Escolares respectivas.

Los E.P.E.F.E son realizados por la Direccion E.F.C.A.D. y C.E. del Ministerio de

Educacion, por lo cual se deberan realizar los pasos administrativos pertinentes para la
participacion de los interesados, contando con las coberturas de seguro del Ministerio de
Educacidn de Rio Negro.

A efectos de su desarrollo, se agruparan en 6 Zonas de acuerdo al siguiente detalle:

De la Fiscalizacién y Del Desarrollo.-

Fiscalizadas por la Direccion de E.F.C.A.D. y C.E. del Ministerio de Educacién de
Rio Negro a través del mecanismo dispuesta por ésta.

Para el desarrollo de los E.P.E.F.E, él o los interesados en organizarla, deberan
presentar un proyecto para la localidad de interés, con el aval de las Direcciones Escolares
interesadas en participar y posterior inclusion en el PEI ante la Direccién de Educacion Fisica y
Deportes a través de las Supervisiones 0 Referentes Zonales respectivos del Ministerio de
Educacion.

23



e N(..o

A 4
. ‘ x
(AR

Provincia de Rio Negro
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

En caso de ser aprobado se asignara una carga para su desarrollo. Las instancias
locales no tendran limites para los encuentros ni para la cantidad de alumnos, solo se sugiere por
una cuestién de organizacion que la cantidad de instituciones no sea superior a tres. Siendo de
carécter local, podra en caso de contar en la misma zona con el desarrollo del proyecto en varias
localidades, realizarse un Encuentro Regional en el afio por grupo (solo para grupos 4, 5, 6, 7'y 8),
previa presentacion de un Proyecto articulado entre todos los docentes a cargo de cada Proyecto
local, con los avales respectivos, a fin de articular con las Unidades Educativas y el Ministerio de
Educacion, los traslados y logistica de cada encuentro regional.

Requisitos para participar

El responsable de hacer cumplir los requisitos a cumplimentar por parte de los
participantes, es el Docente a cargo del Proyecto, que debera recibir y posteriormente elevar por la
via jerérquica establecida el proyecto y demas documentacion requeridos.-

Podran participar alumnos que pertenezcan a Establecimientos de gestion publica y
privada de toda la provincia.

Participantes:

Podréan participar Alumnas y Alumnos que pertenezcan a Establecimientos Educativos
de gestion publica y privada.

Requisitos:

1) Ser alumno regular de escuelas publicas o privadas dependientes del Consejo
Provincial de Educacion.

2) Estar incluidos en la correspondiente Lista de Participantes autorizada por la
autoridad de su establecimiento educativo junto a la Declaracién Institucional.-

Los Acompafantes, deberan ser docentes o personal del Establecimiento, que
constaran en el listado de participantes.-

De las inscripciones:

Para las instancias locales solo se necesitara contar con la lista de participantes y DDJJ
Res N° 752/14 por alumno, mientras que para la instancia zonal se agrega la autorizacion a la
policia.

Los mecanismos de inscripcion y consulta:

Estaran a cargo del responsable o responsables del Proyecto. Es responsabilidad de los
remitentes, obtener el correspondiente acuso de recibo.-
De los encuentros:

La programacion de la actividad estard sujeta a la decision de los respectivos
responsables de los proyectos en acuerdo con las Instituciones participantes.-Sera responsabilidad
de los participantes, recabar la informaciéon que surja de cada Comision en cuanto a: fechas,
horarios y lugares de la actividad, debiendo el Docente a cargo del Proyecto establecer las vias de
comunicacion pertinentes.-
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CARACTERISTICA DE LOS ENCUENTROS:

Se desarrollaran encuentros dirigidos a practicas de la cultura fisica como Juegos,
Deporte Escolar (convencionales o alternativos), Gimnasia y Actividades en el Entorno Natural de
carécter individuales y de conjunto. Las propuestas seran establecidas previas a los encuentros por
parte de los responsables del Proyecto.-

Los encuentros se desarrollarén los dias de semana, en horario escolar o extraescolar
en caso que la propuesta lo amerite, en un &mbito de caracteristicas recreativas donde se podran
incorporar almuerzos, meriendas, etc.; ya que este dispositivo busca la interaccion de todos los
participantes, debiéndose tener en cuenta ademas que no es competitivo por lo que se debera
prever un sistema que permita equipos conformados por Alumnas y Alumnos de los distintos
establecimientos educativos participantes de acuerdo a sus edades y caracteristicas; con la
colaboracion y participacion de los docentes.-

La decision de las propuestas a desarrollar en cada localidad estara a cargo de los
responsables de los Proyectos y de acuerdo a las necesidades e inquietudes que observe de parte
de las Instituciones participantes; debiendo tener en cuenta que si se desarrollan ademas otros
E.P.E.F.E en localidades de su zona, poder articular y unificar criterios a fin de poder realizar
encuentros Regionales.-

Los lugares donde se realizaran los encuentros E.P.E.F seran determinados de acuerdo
a las necesidades y posibilidades de cada lugar, recordando que los traslados, deberan ser
tramitados por las Direcciones de las Escuelas en las instancias locales y solicitadas por los
responsables de los E.P.E.F en caso de la realizacion de Encuentros Regionales en el momento de
presentar el Proyecto respectivo y en un plazo no menor a treinta dias previos al evento.

En el caso de Regionales el responsable del Proyecto debera considerar la cantidad de
participantes por Institucion y por actividad, tratando que las Alumnas y Alumnos no repitan mas
de una actividad en el caso de los Regionales a fin de favorecer la mayor participacion.-

DE LOS TRANSPORTES:

En el caso de los Encuentros locales las Instituciones participantes deberan prever el o
los medios de traslados de sus Alumnos y Alumnas ya sea desde la Institucion o con la
colaboracion de Instituciones locales, como por ejemplo municipios, realizados los tramites
correspondientes a través de las autoridades Directivas ante las autoridades supervisivas.-

En el caso de los Encuentros Regionales, solicitados dentro de los plazos establecidos,
seran provistos por el Ministerio de Educacion con todas las coberturas que corresponden y se
exigen a las empresas por parte del Gobierno de Rio Negro y en estos casos solo se daré cobertura
a las Instituciones Escolares reconocidas por este Ministerio tanto pablicas como privadas.-

DE LA DOCUMENTACION:

Para la participacion de los encuentros el responsable deberad presentar el proyecto
correspondiente a la Direccidn de su institucion y ésta elevarlo a la Supervision correspondiente.
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1-Calendario o cronograma.

Los responsables de cada E.P.E.F establecerdn un cronograma de actividades, con
horarios de las propuestas, tanto en la instancia local como en las instancias regionales,
comenzando en el mes de abril y finalizando en el mes de noviembre y los encuentros regionales
se podran iniciar en el mes junio y finalizar en el mes de noviembre.-

1- Recursos Materiales para su implementacion.

Para implementar el Proyecto se necesitara todo tipo de materiales para las distintas
actividades como pelota de todo tipo, aros, sogas, colchonetas, etc.
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ANEXO IX - RESOLUCION N° 1779

PROGRAMA: DEPORTES REGIONALES

1. Situacion Inicial
A partir de las politicas publicas de inclusion e igualdad vinculada a la recreacion y al deporte social,
se propone un programa integral para el desarrollo de los Deportes Regionales desde las instituciones
educativas sustentando el entorno natural como medio &ulico.
Por ejemplo desde 1999 se desarrolla el Esqui Escolar como proyecto pionero de este programa,
integrando a las escuelas, que a medida del transcurso del tiempo fueron incluyendo las actividades en
el entorno natural como herramienta de aprendizaje, resignificando las practicas de Educacién Fisica.
El presente Programa de Deporte Regional Escolar inicia una nueva etapa de articulacién entre las
instituciones y organizaciones que comparten objetivos y propuestas, vinculadas a una mayor
inclusion educativa, recreativa y deportiva en el entorno regional.  Pretendiendo fortalecer la red
interinstitucional con el objetivo de mancomunar esfuerzos y propiciar la profundizaciéon y la
universalizacion de la practica educativa y recreativa a través de sus programas en Zona Andina
ESQUI ESCOLAR, MONTANA ESCOLAR, REMO ESCOLAR, ESCALADA ESCOLAR vy los
proyectos a desarrollar en Zona Atlantica en relacion a la playa y el mar como medio aulico.

2. Fundamentacion
Las actividades planificadas en cada programa se sustentan en el cumplimiento de la Convencion
Universal de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes incluidos en Ley Nacional N° 26061 y la
Ley Provincial N° 4109 en el cual se hace referencia, entre otros aspectos, al derecho a la recreacién y
el acceso equitativo al patrimonio cultural y natural.
Como por ejemplo las situaciones de vulnerabilidad existentes en la Ciudad de San Carlos de
Bariloche requieren la ampliacion de las politicas sociales, junto con la movilizacion y organizacion
social/comunitaria, con el proposito de mejorar las condiciones de vida de la poblacion. La ciudad se
caracteriza por poseer fuertes contrastes entre los sectores sociales con mayores recursos, que son lo
gue tradicionalmente pueden afrontar los costos que los deportes de montafia y aquellos sectores de
clases con menores recursos econémicos el acceso es limitado al disfrute del entorno geogréfico y
natural. Esta situacion histérica, consolida importantes desigualdades, dificultando también la
integracion social de los distintos barrios y sectores sociales.
A través de este Programa se proyecta una politica educativa con los deportes regionales como
herramienta, planificada a largo plazo, y que busca romper esas barreras sociales y culturales que han
limitado el acceso al derecho al deporte y al patrimonio natural y cultural tradicionalmente.
Estos proyectos han generado aportes significativos en cuanto a:

e Laatencion de las necesidades y los derechos de los nifios, nifias y jovenes de la ciudad

o EI desarrollo de propuestas solidarias desde la comunidad.

e El enriquecimiento del panorama socio cultural del contexto familiar y escolar.

e El desarrollo de practicas pedagdgicas, recreativas y deportivas en el entorno natural de la

regional.
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3. Destinatarios

El Programa Deporte Regional Escolar esté disefiado respetando los conceptos de transversalidad,
garantizando los principios de universalidad, integralidad y no discriminacién de las politicas
publicas.

MONTANA ESCOLAR: Estudiantes de 4to. Grado de todas las escuelas primarias y su
equivalente en la modalidad de Educacién Especial (9 afios) de la ciudad de San Carlos de
Bariloche, dependiente del Consejo Escolar Zona Andina, Ministerio de Educacién de Rio
Negro.

ESQUI ESCOLAR: Estudiantes de 5to. Grado de todas las escuelas primarias y su equivalente
en la modalidad de Educacion Especial (10 afios) de la ciudad de San Carlos de Bariloche,
dependiente del Consejo Escolar Zona Andina, Ministerio de Educacion de Rio Negro.

Asi también en la Zona Andina Sur, El Bolsén, para alumnos del nivel primario y secundario.
REMO ESCOLAR: Estudiantes de 6to. Grado de todas las escuelas primarias y su equivalente
en la modalidad de Educacion Especial (11 afios) de la ciudad de San Carlos de Bariloche,
dependiente del Consejo Escolar Zona Andina, Ministerio de Educacion de Rio Negro
ESCALADA ESCOLAR: Estudiantes de 7to. Grado de todas las escuelas primarias y su
equivalente en la modalidad de Educacion Especial (12 afios) de la ciudad de San Carlos de
Bariloche, dependiente del Consejo Escolar Zona Andina, Ministerio de Educacién de Rio
Negro

ESRN: El Plan mantiene una relacion constante con las escuelas en orientacion de Ed. Fisica
para desarrollar los programas con los estudiantes.

JOVENES ex alumnos del proyecto Esqui Escolar
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